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Hvad er Fars kokkenskole?

Fars kgkkenskole er et madlavningskursus for feedre og deres bgrn, der gar i 2.-4. klasse.

Sjove og dygtige undervisere satter gang i kgkkenlgjerne, hvor du og dit barn/dine bgrn laver god, sund
mad pa en sjov made. Hvis far ikke har mulighed for at komme, er det helt ok, at barnet fglges med
bonusfar, onkel, bedstefar, eller en anden voksen mand — husk det er kun for maend!

Fars kgkkenskole Igber over 5 aftener, hvor vi mgdes i skolekgkkenet pa Herstedgster skole kl. 16.20-19.00
fra september til november 2019. Hvis du aldrig har prgvet at lave mad eller maske ikke lige synes, at det er
det letteste i verden, sa lover vi, at du sagtens kan vaere med. Samtidig far du en helt speciel mulighed for
at fa en kanon oplevelse sammen med dit barn/dine bgrn.

Det koster kun 350 kr. i alt for at du og 1-2 bgrn kan deltage 5 aftener og fa mad, opskrifter og
undervisning. En af gangene ma du endda invitere en gaest til at komme og spise sammen med jer. Fx mor,
bedstefar, sgster eller en legekammerat. Der er altid halalkgd til radighed.

Herstedgster skole
Trippendalsvej 2, 2620 Albertslund

Stjernekokkene

Opstartsdato 25. september 2019 kl. 16.20 — 19.00

@vrige datoer:

9. oktober, 23. oktober, 13. november og 27. november 2019

Tilmelding

Der er plads til 12 faedre og deres barn/bgrn pa hver kekkenskole. Nar du tilmelder dig, skal du betale kr.
350 for de 5 aftener.

Tilmeldingen abner 19. august 2019 kl. 19.00 pa Fars Kgkkenskole - Minimaster
Sidste tilmeldingsfrist er den 6. september 2019 kl. 12.00. Det er tilmelding efter farst til mglle princippet.

Fars kekkenskole er et hit

"Tak for et fantastisk kursus. Drop tanken om tvungen forzeldreorlov til faeedre, men lad dem alle deltage pa
dette kursus, nar poderne er 7-9 ar. Meget mere givtigt...:-)” — sadan skriver en far pa vores Facebook-side!
En bedre anmeldelse kan vi vist ikke fa.

Vil du vide mere?
Hvis du vil vide mere om Fars kgkkenskole, sa kontakt Mette Liljendahl pa tIf. 24649760.
Laes mere pa www.farskoekkenskole.dk og www.facebook.com/farskoekkenskole
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